
 

 

 
Campionato Nazionale Assoluto di Ginnastica Artistica Maschile e Femminile e 

Criterium dei Giovani di Ginnastica Artistica Maschile   
Meda 27-28-29 maggio 2011. 

 
 
 
Sede di svolgimento: MEDA -  Palameda – Via Udine -20821 Meda                                               
  
Organizzazione e corrispondenza: A.S.D. Ginnastica Meda – Via Caduti Medesi , 13, 
20821 Meda - Tel. e fax 0362/75780,  e-mail: info@ginnasticameda.it sito internet: 
www.ginnasticameda.it  
 
 

 
PROGRAMMA DI GARA 

 
 
Venerdì 27 maggio 2011  - CONCORSO GENERALE FEMMINILE  
ore  9.00-11.30 prove libere       
ore 14.30  controllo tessere 
ore 14.45-15.45 (prove guidate (15’x4)             
ore 15.00  Riunione di giuria presso la sede di gara 
ore 16.00  inizio gara e al termine premiazione 
 

Venerdì 27 maggio 2011  - CONCORSO GENERALE MASCHILE  
ore  10.30-13.00 prove libere       
ore 18.45  controllo tessere 
ore 18.45-19.45 prove libere               
ore 18.30   Riunione di giuria presso la sede di gara 
ore 20.00  inizio gara e al termine premiazione 
 

Sabato 28 maggio 2011 – FINALI DI SPECIALITA’ GAM  (Corpo Libero, Cavallo 
con Maniglie, Anelli) E GAF (Volteggio, Parallele Asimmetriche) 
ore  09.00-11.30 prove libere femminili 
ore 11.00-13.30 prove libere maschili 
ore 14.00-16.00 prove per Criterium dei Giovani 
ore 18.00-19.45 prove libere maschili e femminili  
ore 19.00  Riunione di giuria presso la sede di gara 
ore 20.00  inizio gara e al termine premiazione 
 

Domenica 29 maggio 2011 – CRITERIUM DEI GIOVANI  
ore 08.30  controllo tessere 
ore 08.30-09.45 prove libere                    
ore 09.00  Riunione di giuria presso la sede di gara 
ore 10.00   inizio gara e al termine premiazione 
 
Domenica 29 maggio 2011 – FINALI DI SPECIALITA’ GAM (Volteggio, Parallele, 
Sbarra) E GAF (Trave, Corpo Libero) 
ore 13.30-14.45 prove libere maschili e femminili    
ore 14.00  riunione di giuria presso la sede di gara 
ore 15.00   inizio gara e al termine premiazione 

 


